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        Zöld, piros vagy sárga? Három élelmiszercsoport segít az egészséges táplálkozásban

    
    Most kiderül, mit ehetünk bátran, és mit érdemes inkább elkerülni.
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        6 tény, amit eddig nem tudtál a popcornról

    
    Vajon hízlal a pattogatott kukorica? Most ez is kiderül.
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        Sírnak a csecsemők az anyaméhben?

    
    A csecsemők is sokféle tevékenységet is végeznek az anyaméhben. A legújabb kutatások szerint, még sírnak is. Igaz, csak hangtalanul és könnyek nélkül teszik ezt.
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        Miért bozontos az idősebb férfiak szemöldöke?

    
    Az idős nők hajhullástól és a gyérülő hajkorona miatt szenvednek, míg az idősebb férfiaknak egyre nagyobb, dúsabb és bozontosabb lesz a szemöldökük.
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        Húsvét a föld körül

    
    Hogyan ünnepelnek más kontinenseken? A vallási ünnep kap nagyobb hangsúlyt vagy a húsvéti nyúl? És milyen a húsvét a Húsvét-szigeten?
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        Európai húsvéti körkép

    
    Mi locsolkodunk, csokinyulat és húsvéti tojást keresünk a fűben és hímes tojást festünk húsvétkor. Ám a Föld más-más országaiban ettől – akár szokatlanul – eltérően ünneplik ezt a keresztény ünnepet és egyben a tavasz eljöttét.
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        Erősítsük az immunrendszerünket házi módszerekkel

    
    A hideg és meleg váltakozása felturbózza a szervezet védelmi rendszerét.
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        Mire az a feketegyökér, és miért érdemes fogyasztanunk?

    
    Fekete árnyalatáról nyerte a nevét, ám puha húsa a gyümölcsökére emlékeztet.
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